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Maria und Jesus
Elfenbeim. Bamberg. Staatsbibliothek
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Misericordia Kelch
“Jesuiten”, 2015/3

Inkarnation
Burgos Dom. XIII. Jahrhundert
[image: image3.png]Herr, ich bin nicht wiirdig

Wenn der Agnus-Dei-Gesang verklungen
ist, zeigt der Priester der Gemeinde die
gebrochene Hostie mit den Worten, die
das Johannesevangelium dem Tiufer in
den Mund legt, als das ,Lamm Gottes, das
hinweg nimmt die Siinde der Welt“ Die
Antwort der Gemeinde lautet: ,,Herr, ich
bin nicht wiirdig, dass du eingehst unter
mein Dach, aber sprich nur ein Wort, so
wird meine Seele gesund.“

»Dieses Gebet kann ich gar nicht mitspre-
chen’; sagte mir jemand, ,dahinter steckt
doch ein Gottesbild, das wir Christen hof-
fentlich tiberwunden haben. Das Gebet
scheint den Menschen klein zu machen.
Jesus selbst hat so nicht gebetet und seine
Jinger anders zu Gott zu beten gelehrt, wie
wir im Vaterunser ohne Miihe nachlesen
und mitsprechen kénnen. Zwei Uberlegun-
gen mogen deshalb helfen, das Gebet vor
dem Kommunionempfang gut zu verstehen
und mit bereitem Herzen mitzubeten.

Erstens: Es geht um Gott!

Wenn wir bekennen: Ich bin nicht wert,
ich bin nicht wiirdig, dann stehen wir
damit nicht vor irgendeinem Menschen,
sondern wir kommen durch Jesus mit
Gott in Kontakt. Der Religionsphilosoph
Romano Guardini schreibt: ,Wenn die
Anbetung nur sagte: Ich beuge mich vor
Dir, weil Du stérker bist als ich, so wire
das schwach und im Letzten unwiirdig, Sie
sagt aber: ,Ich tue es, weil Du dieses Sich-

Beugens wiirdig bist. Ich habe erkannt,
dass Du nicht nur Wirklichkeit, sondern
auch Wahrheit; nicht nur die Macht, son-
dern auch das Gute; nicht nur Wucht und
Gewalt, sondern auch der unendliche
Wert und der Sinn einfachhin bist.“

Zweitens: Der zweite Satz ist genauso
wichtig wie der erste!

Gewiss hat die Haltung der Demut (,,ich
bin nicht wiirdig“) vor Gott ihre Berechti-
gung. Aber das ist nur die halbe Wahrheit.
Die andere Halfte heifit: ,,Sprich nur ein
Wort, so wird meine Seele gesund.“ Der
zweite Satz will genauso erinnert und ge-
lebt werden. Schlieflich gehort Vertrauen
als Haltung - ob schwach und zégerlich
oder iiberzeugt und kraftvoll - zur Be-
gegnung mit Christus dazu, der im Brot
der Eucharistie anwesend ist. Der Glaube,
der sich eben in beiden Sitzen ausdriickt,
ruft bei Jesus Staunen und Bewunderung
hervor, mehr noch: Im Blick auf den heid-
nischen Hauptmann, der diesen Satz ge-
sprochen hat, berichtet das Evangelium
das einzige Mal, dass Jesus jemanden be-
wundert (Mt 8,5-13)!

Von Ignatius von Loyola wird berichtet, er
habe im vorgeriickten Alter immer wieder
gebetet: ,Herr, schenke mir ehrfiirchtige
Liebe und liebende Ehrfurcht®. In dieser
Spannung stehen wir vor Gott. Man kann
sie nicht auf eine Seite hin auflosen.
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Señor, yo no soy digno

Cuando termina de recitarse el Agnus Dei, el celebrante muestra a la comunidad la Hostia partida con las palabras que el Evangelio de Juan pone en boca del Bautista: “Éste es el Cordero de Dios, que quita el pecado del mundo”. La comunidad responde así: “Señor, yo no soy digno de que Tú entres bajo mi techo, pero di sólo una palabra y mi alma quedará sana.”

Alguien me dijo: “yo no puedo participar en esta oración porque tras ella se oculta una imagen de Dios que nosotros los cristianos hemos superado felizmente”. La oración parece empequeñecer al ser humano. El propio Jesús no ha orado así y Sus discípulos han aprendido a orar de otra forma, como nosotros podemos leer y participar sin esfuerzo en el Padre Nuestro. 

Por ello ambas reflexiones pueden ayudar a entender bien la oración que se pronuncia antes de la recepción de la Comunión y a participar con el corazón preparado.

En primer lugar: ¡Se trata de Dios!

Cuando confesamos que yo no valgo, que no soy digno no estamos ante un ser humano, sino que entramos en contacto con Dios por medio de Jesús. Romano Guardini, el filósofo de la religión, escribe: “Cuando la oración decía sólo: Yo me inclino ante Ti porque Tú eres más fuerte que yo, sería un razonamiento débil y en último caso indigno. Pero si la oración dice: Esto lo hago porque Tú eres digno de esta inclinación, entonces he reconocido que Tú no sólo eres realidad sino también verdad; no sólo poder sino también bondad; no sólo pujanza y fuerza sino también el valor infinito y el sentido.”

En segundo lugar: ¡La segunda frase es tan importante como la primera

Ciertamente la actitud de humildad (“yo no soy digno”) tiene su legitimidad ante Dios. Pero sólo la mitad es verdad. La otra mitad dice: “Pronuncia sólo una palabra y mi alma quedará sana.” La segunda frase quiere ser recordada y vivida. Finalmente la confianza como actitud –débil y titubeante o convincente y vigorosa- corresponde al encuentro con Cristo, que está presente en el pan de la Eucaristía. La fe, que se expresa en las dos frases llama al asombro y a la admiración de Jesús: más aún: ¡Ante el centurión pagano, que pronunció esta frase, el Evangelio relata por única vez que Jesús quedó maravillado de alguien (Mt 8,5-13)!

Se cuenta de Ignacio de Loyola que en edad avanzada oraba continuamente así: “Señor, dame un amor respetuoso y un respeto amoroso”. En esta tensión estamos nosotros ante Dios y esto hay que tenerlo en cuenta.

Hermann Kügler SJ

Revista: Jesuiten 2015/3
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Triptychon der Sakramenten. 
Autor: Rogier van der Weyden, XV. Jahrhundert
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Jesus im Jerusalem Tempel mit den Doktoren
EB 135
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Ignacio de Loyola
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